
“SWAP_Xchangestart(s)thechange!” 

Nationalworkshopsin Armenia 

“FEELINGEMPOWERED”
Դասընթաց հայերիտասարդների համար

17-19 հունվար 2025



Ծրագրի էություննու նպատակը

Մենք հավատացած ենք, որ երիտասարդները որոշում կայացնողների վրա ազդեցություն գործելու

հսկայական ներուժ ունեն: Նրանք ոչ միայն անհատներ են, ովքեր կրում են նախորդ սերունդների

կայացրած որոշումների հետևանքները,այլփոփոխություններիառաջնորդներ:

"SWAP_Xchange: start(s) the change!"-ը՝ Էրազմուս+ ծրագրի շրջանակներում 18 ամիս

տևողությամբ նախագիծ է, որտեղ երիտասարդները առաջատար դեր են ստանձնում

բնապահպանական խնդիրների լուծման գործում: Ծրագրի նպատակն է
կազմակերպությունների աջակցությամբ հզորացնել և հնարավորությունտալ

երիտասարդական 

երիտասարդներին

ակտիվորեն ներգրավվել բնապահպանական քաղաքականությունների մշակման մեջ: Այս նախագիծը

հիմնականում կենտրոնանում է նորաձևության արդյունաբերության վրա, որն ամենամեծ

բնապահպանականվնասներհասցնող ոլորտներից է։

«ՅունիԳրոուֆ Զարգացման

շրջանակներում կազմակերպում է

կենտրոն»-ը 

“Feeling

սույն 

Empowered”

ծրագրի 

եռօրյա

բարձրացնել

դասընթացը հայ երիտասարդների համար, որի նպատակն է մեծացնել 
երիտասարդների ներգրավվածությունը տեղական և գլոբալ

բնապահպանական մարտահրավերներին դիմակայելու գործում,

նորաձևության և հագուստի արտադրության 

բնապահպանականհետքի վերաբերյալ նրանց իրազեկվածությունը,

հմտություններ ու ձևավորել կայուն և գիտակից
զարգացնել կանաչ

սպառմանմշակույթ։



Ովքե՞րկարողեն մասնակցել

Դասընթացին կարող են մասնակցել16-21տ
Հայաստանում բնակվող երիտասարդները, ովքեր

հետաքրքված են բնապահպանական արդի

հիմնախնդիրներով։

Դասընթացի անցկացման վայրը

Դասընթացըանց է կացվելու Ծաղկաձորի

«Պոպոք»հյուրատանը։

Մասնակցության ծախսեր

Մասնակիցների կեցությունը, սնունդը, ինչպես նաև տեղափոխում

հոգումէ «ՅունիԳրոուֆԵրևանից Ծաղկաձոր և հակառակ ուղղությամբ

Զարգացման Կենտրոն»-ը։

Դիմելու համար` https://shorturl.at/v7H8f



9:30-10:30

Երևան-Ծաղկաձոր

10։30-11։30

Ժամանում և սուրճի ընդմիջում

11։30-13։00

Ծանոթացում, ծրագրինպատակների
ներկայացում, սպասելիքներ,

ներդրումներ

13։00-14։30

Ճաշի ընդմիջում

14։30-16։00

Թիմբիլդինգ

16։00-16։30

Ընդմիջում

16։30-18։00
Նորաձևությունը և բնապահպանությունը

/ Fashion time travelers/

18:00-18:30

Օրվա ամփոփում

19։00-20։00

Ընթրիք

20։00-23։00
Ազատ երեկո

/Հյուրընկալող թիմի կողմից
խաղերի կազմակերպում/

9։00-10։00

Նախաճաշ

10։00-11։30

“ԿայունՆորաձևություն Կահութ”,“Կայուն
ես նորաձևության մեջ”քարտայինխաղ

11։30-12։00

Ընդմիջում

12։00-13։30

Տեքստիլի բազմազանաշխարհ,

“Իմ հագուստի պատմությունը”

13։30-15։00

Ճաշի ընդմիջում

15։00-16։30

Գիտակիցսպառում / ”Threads of Fortune”
սեղանի խաղ

16։30-17։00

Ընդմիջում

17։00-18։30

Ես որպես “Չեյնջմեյքեր”

18։30-19։00

Օրվա ամփոփում

19։00-20։00

Ընթրիք

20։00-22։00

Հագուստի փոխանակմանմիջոցառում

9։00-10։00

Նախաճաշ

10։00-11։30

Կապսուլային զգեստապահարան

11։30-12։00

Ընդմիջում

12։00-13։30
Ոգեշնչվելով բնությունից՝ հանուն
բնության /կենսանմանակում/

13։30-14։30

Ճաշի ընդմիջում

14։30-15։30

Դասընթացի ամփոփում, հավաստագրերի
հանձնում

16։00

Մեկնում

Օր 3

Դասընթացի օրակարգը՝

Օր 1 Օր 2


